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Comitato Provinciale di Sondrio 
 

Settore Volley 

 
NORME GENERALI PER I TORNEI PROVINCIALI  

STAGIONE SPORTIVA 2021/2022  
 

Scopo dell’attività   
I tornei provinciali hanno carattere promozionale e vengono organizzati soprattutto con lo scopo di 
consentire la graduale ripartenza dopo la lunga assenza dalle palestra a causa della pandemia.  
Con la disputa di un numero non eccessivo di partite prima della conclusione della stagione sportiva, si 
vuole stimolare la partecipazione costante agli allenamenti senza eccessivi carichi di impegni, 
preparando le basi per la stagione futura. Obiettivo primario è dare opportunità di gioco alle atlete, con 
particolare riguardo alle meno abituate. 
Non sono richieste quote di iscrizione e/o tasse gara. 

INDISPENSABILE: affiliazione e tesseramento  
Per poter partecipare alle attività organizzate dalla PGS è indispensabile aver completato l’affiliazione 
e tesserato tutte le persone che avranno accesso ai campi di gara: atlete, allenatore (qualifica da 
dirigente se non in possesso del tesserino allenatore PGS), dirigente accompagnatore, Covid manager, 
arbitro e referista/segnapunti (qualifica ricreativo se non già tesserati dirigenti in quanto appartenenti al 
Consiglio direttivo dell’associazione). 

Svolgimento delle gare 
Si chiede ai responsabili delle squadre di voler concordare lo svolgimento delle partite cercando di tenere 
conto della “date limite” dell’attività che si è reputata possibile con le condizioni attuali.  
Quando sono stabilite data e ora della gara si prega volerne dare comunicazione al Comitato (stessi mezzi 
utilizzati per la segnalazione dei risultati) per l’aggiornamento delle informazioni, come pure eventuali 
modifiche per spostamento gare già fissate. 

Segnalazione dei risultati delle gare 
E’ dovere della squadra scritta per prima sul calendario ufficiale (solitamente quella ospitante) 
segnalare tempestivamente il risultato della gara disputata specificando:  
nr. di gara  +  categoria  +  risultato della gara  +  punteggi  parziali  dettagliati. 
La segnalazione deve avvenire alla segreteria del Comitato Provinciale optando per una delle seguenti 
modalità: 
a) inviando il risultato per e-mail, indicando ai seguenti indirizzi:  

geromel.cristina@creval.it, geromel.cristina@gmail.com 
b) inviando sms al n. 328 4106871 (cell Cristina) o messaggio WhatsApp 

    Originale del referto con elenchi atlete dovrà essere consegnato alla Segreteria del Comitato. 
Parità in classifica 

Quando in classifica generale due o più squadre terminassero a parità di punteggio per determinare una 
graduatoria si terrà conto dei migliori quozienti tra i set vinti e quelli persi. 
In caso di ulteriore parità, varrà il miglior quoziente tra i punti totali fatti ed i punti totali subiti. 
In caso di ulteriore parità, varranno i dati riferiti allo scontro/i diretti.  

Termine dell’attività  
    Termine ultimo per lo svolgimento delle gare in calendario domenica 29/5/2022.  
 
Verranno specificate a parte le indicazioni per il rispetto delle norme anti-Covid. 
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Categoria “Mix Under 16-18”  
 

Limiti di età 
Possono partecipare le atlete nate negli anni 2004/2005 + max 2009. 
Altezza rete 
Gli incontri verranno disputati con la rete posta a m. 2,20 salvo diverso accordo fra le squadre, che 
potranno alzare la rete fino a 2,24.  
Composizione delle squadre 
Prima di ogni singola gara dovrà essere consegnato l'allegato Elenco atlete debitamente compilato. 
Formula del Torneo 
Le squadre iscritte disputeranno un torneo all’italiana a girone unico con partite di A-R in base al calendario. 
Durata degli incontri 
Le gare si giocheranno al limite dei 3 sets vinti su 5 eventualmente giocati. 
Ogni set sarà giocato secondo la formula  del  Rally Point System. 
Norme specifiche   
Il servizio può essere effettuato senza alcuna limitazione tecnica, così come la relativa ricezione. 

 
 

Categoria “Under 14”  
 

Limiti di età 
Possono partecipare le atlete nate negli anni 2008/2009 + max 2011 con deroga di quattro atlete del 
2007 a referto per ogni gara, di cui solo due possono essere schierate in campo contemporaneamente. 
Si precisa che lo strumento della deroga deve essere utilizzato per esigenze numeriche al fine di consentire il 
regolare svolgimento delle gare o per consentire occasione di gioco a chi altrimenti resterebbe escluso. 
Non deve avere lo scopo di rafforzare la squadra a danno dell’avversario. 
Altezza rete 
Gli incontri verranno disputati con la rete posta a m. 2,15 
Pallone da utilizzare per la gara 
Prima dell’inizio della gara potrà essere concordato l’utilizzo del pallone più leggero (tipo “School”) per 
favorire la possibilità di gioco anche alle atlete più giovani e inesperte  
Composizione delle squadre 
Prima di ogni singola gara dovrà essere consegnato l'allegato Elenco atlete debitamente compilato. 
Formula del Torneo 
Le squadre iscritte disputeranno un torneo all’italiana a girone unico con partite di A-R in base al calendario. 
Durata degli incontri 
Le gare si giocheranno al limite dei 3 sets vinti su 5 eventualmente giocati. 
Ogni set sarà  giocato  secondo  la  formula  del  Rally Point System. 
In caso di risultato della gara 3-0, le squadre possono concordare di “allungare” la partita di altri 2 set 
senza modificare il risultato ufficiale (semplicemente per far giocare un pochino di più le ragazze). 
Norme specifiche   
Il servizio può essere effettuato senza alcuna limitazione tecnica, così come la relativa ricezione. 
Non è consentita la presenza del “libero”. 


