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Italia e Spagna…due paesi molto diversi, ma così uguali. Infatti pur avendo usi e costumi dissimili 
tra di loro c’è una cosa che li unisce…ed è la pallavolo.  
Palleggi, schiacciate, accompagnate e doppie, insomma tutto è uguale; il mondo della pallavolo 
ovunque vai non si differenza in niente. 
Anche noi, che siamo andate a giocare a Vilafranca del Penedes (paese spagnolo della provincia di 
Barcellona con cui Melzo è gemellato), abbiamo avuto dei problemi nel comunicare con le altre 
squadre, ma con un po’ di studio ed un pizzico di buona volontà tutto è venuto da sè. 
Credo, infatti, come atleta che fare nuove esperienze anche nel campo sportivo sia educativo e 
positivo.  
L’esperienza da noi vissuta dal 2 gennaio al 5 gennaio, però non è stata solo ed esclusivamente 
sportiva, ma anche culturale e di socializzazione. Infatti, ci ha permesso di conoscerci meglio dal 
punto di vista caratteriale e abbiamo avuto la possibilità di frequentare le altre tre squadre spagnole 
del torneo e l’Aquila azzurra, l’altra società di pallavolo di Melzo. E’ stata anche occasione per 
visitare la bellissima Barcellona!  
Un grazie a nome di tutte le atlete va al comune di Melzo, in particolare agli assessori Vittorio 
Perego e Stefano De Marchi, che ci hanno permesso di vivere questa esperienza; il grazie ai nostri 
allenatori Anna e Teo, e a sr Silvia che ci hanno accompagnato in questo mitico viaggio. 
Spero che si possa ripetere questa bella esperienza, perché credo che non solo aiuti ad avere un 
approccio meno traumatico con le altre culture dei nuovi paesi, ma anche permetta allo sportivo di 
fare nuove esperienze, che lo aiuteranno a crearsi un futuro costruttivo nell’ambito dello sport.  
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